
 

Рассмотрен 

на заседании Педагогического Совета 

МБОУ «СОШ № 18» 

«__29__» августа 2024 года 

 

Утвержден 

приказом  

и.о. директора МБОУ «СОШ № 18» 

____________ В.И.Тарасова 

«__30_» августа 2024 года № 176 о.д. 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

МБОУ «СОШ №18» 
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по образовательным программам ООО 

обновленные ФГОС и ФОП 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка  

к учебному плану МБОУ «СОШ № 18» 

на 2024 – 2025 учебный год по образовательным программам ООО  

для 5-9-ых классов 

Нормативно- правовая база учебного плана 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 18" (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 

18", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Содержание учебного плана 

Учебный план для 5-9 классов составлен в соответствии с приказом 

Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования», с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования.  

Структура учебного плана ООО по ФГОС включает два обязательных компонента: 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

Русский язык и литература  

Родной язык и родная литература  

Иностранные языки  

Математика и информатика  

Общественно-научные предметы  

Естественнонаучные предметы  

Основы духовно-нравственной культуры народов России  

Искусство  

Технология  

Физическая культура  

Основы безопасности и защиты Родины  

 

Учебный предмет "Математика" предметной области "Математика и информатика" 

включает в себя учебные курсы "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика». 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования по учебному предмету "Математика" в рамках государственной 

итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов 

"Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 



 

           Учебный предмет "История" предметной области "Общественно-научные 

предметы" включает в себя учебные курсы "История России" и "Всеобщая история". 

           Для Организаций, в которых языком образования является русский язык, изучение 

родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии 

возможностей Организации и по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

            Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого Организацией, 

осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии в Организации необходимых условий. 

            Предметы обязательной части изучаются в полном объеме. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 18" языком обучения является русский язык. 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования и ФОП ООО отводит на изучение предмета «Физическая культура» 2 часа в 

неделю, третий час должен быть реализован образовательной организацией за счет часов 

внеурочной деятельности и/или за счет посещения учащимися спортивных секций. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого Организацией, включает учебные предметы, учебные курсы (в том числе 

внеурочной деятельности), учебные модули по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется: 

- на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебных предметов 

обязательной части:  

- в 5-8 ых   классах на изучение предмета «Физическая культура»; 

- реализация курса «Формирование функциональной грамотности» в 5-ых и 7-х 

классах. 

 

Организация учебно-воспитательного процесса 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения государственных образовательных программ основного общего образования.  

        Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель, при 5-ти дневной 

учебной неделе. Продолжительность урока 40 минут. Учебный процесс организован по 

четвертям и разделен на четыре части. Структура учебного и каникулярного времени 

регулируется годовым календарным учебным графиком и утверждается ежегодно. 

 При проведении учебных занятий по «Информатика», «Иностранному языку» 

осуществляется деление на группы при наполняемости классов не менее 20 человек, а 

также деление происходит при изучении предмета «Технология». 

В рамках реализации ФГОС ООО в 5-9 классах реализуется внеурочная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования.  

Исходя из условий МБОУ «СОШ №18», кадрового потенциала, уровня 

материально – технического обеспечения учебно– воспитательного процесса, социального 

заказа, потребностей обучающихся выбрана оптимизационная модель организации 

внеурочной деятельности. 



 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  

Промежуточная аттестация подразделяется на текущую и годовую.  

Текущая аттестации может проводиться в виде поурочного, тематического и 

четвертного оценивания результатов обучения учащихся. 

         Промежуточная (годовая) аттестация может проводиться в формах: защиты 

рефератов; итоговых контрольных работ; творческих проектов; собеседования; 

тестирования, диктанта, изложения и др. 

 Текущей аттестации подлежат все обучающиеся всех классов школы.  

Решение о формах, сроках и перечне учебных предметов, подлежащих 

промежуточной (годовой) аттестации, обучающихся принимается на заседании 

педагогического совета школы ежегодно (приложение). 

Обучающиеся, успешно освоившие образовательную программу по 

соответствующим учебным предметам учебного плана и получившие на промежуточной 

аттестации результаты не ниже удовлетворительных переводятся в следующий класс. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

У Ч Е Б Н Ы Й    П Л А Н 

 МБОУ «СОШ № 18» 

на 2024– 2025 учебный год 

Основное общее образование 

 5-7 классы  

обновленные ФГОС и ФОП 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет  Количество часов в неделю   

5

А 

5

Б 

5

В 

5 

Г 

6

А 

6

Б 

6

В 

7

А 

7  

Б 

7  

В 

8А,

Б,В 

9А,Б,

В 

 Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура  

 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Итого 28 28 28 28 30 30 30 32 32 32 32 32.5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Формирование функциональной 

грамотности 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

   

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

 План внеурочной деятельности (недельный) 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

 

  



 

ПРИЛОЖЕНИЕ  

Формы и сроки проведения промежуточной (годовой) аттестации обучающихся 

5-6 классов:  

 

Предмет  Класс  Форма  Сроки 

проведения (в 

соответствии с 

календарным 

учебным 

графиком) 

Математика  5а,5б,5в ВПР  

 

Апрель-май  

 

 

Русский язык 6а,6б,6в ВПР 

История 7а ВПР 

Физика 7б ВПР  

География 7в ВПР  

 

 По остальным предметам учебного плана результатами промежуточной 

аттестации считаются годовые отметки. 

 

    

 Сроки проведения (в соответствии с календарным учебным графиком)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


